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Инструкция по охране труда для уборщика служебных и производственных помещений № 12
Глава 1. ОБЩИЕ ТРЕБОВАНИЯ ПО ОХРАНЕ ТРУДА.

1. К выполнению работ по уборке служебных и производственных помещений допускаются лица в соответствия с действующим законодательством по возрасту. При заключении трудового договора нанимателю предъявляется медицинское заключение о состоянии здоровья, если его предъявление предусмотрено законодательными актами.

2. При приеме на работу уборщик служебных и производственных помещений (в дальнейшем “уборщик”) должен пройти инструктажи по охране труда вводный и первичный — на рабочем месте. 

3. Уборщик, допускаемый к работе с бытовыми электрическими приборами (пылесосы и т.п.) должен иметь I группу по электробезопасности.

4. Уборщик обязан:

· знать требования пожаро- и электробезопасности при выполнении работ и уметь пользоваться первичными средствами пожаротушения;
· иметь четкое представление об опасных и вредных производственных факторах, связанных с выполнением работ, и знать основные способы защиты от их воздействия: основные вредные и опасные производственные факторы: работа на высоте, электрический ток, работа с моющими веществами.
· пользоваться при выполнении работ средствами индивидуальной защиты, выдаваемыми в соответствия с “ Отраслевыми типовыми нормами выдачи средств индивидуальной защиты рабочим и служащим предприятий”;
-   халат х/б, рукавицы комбинированные, перчатки резиновые.
· уметь оказывать доврачебную помощь пострадавшему;
· выполнять правила внутреннего трудового распорядка;
· знать санитарно-гигиенические условия труда и соблюдать требования производственной санитарии.

5.Уборщик не должен подвергать себя опасности и находиться в местах производства работ, которые не относятся к непосредственно выполняемой им работе.

6. Уборщик обязан знать порядок уведомления администрации о случаях травмирования, появления опасности, грозящей аварией или пожаром. 
При несчастном случае на производстве свидетель, потерпевший (при возможности) должны принять меры по оказанию доврачебной медицинской помощи и предотвращению травмирования других лиц, сообщить о происшествии непосредственному руководителю потерпевшего или другому должностному лицу. 

          Непосредственный руководитель или другое должностное лицо:
· обеспечивает незамедлительное оказание потерпевшему доврачебной помощи, вызов медицинских работников на место происшествия, доставку его в лечебно-профилактическое учреждение;
· принимает меры по предотвращению воздействия травмирующих факторов на других лиц, развития аварийной ситуации;
· сохраняет до начала расследования обстановку на месте несчастного случая, если это не угрожает жизни и здоровью работников и других лиц, не приведет к аварии;

· сообщает о происшедшем руководителю подразделения (нанимателю).

7.Уборщик несет ответственность за:

· выполнение требований правил пожаро- и злектробезопасности и инструкции по охране труда;

· соблюдение правил внутреннего трудового распорядка;

· исправность эксплуатируемого инвентаря;

· аварии, несчастные случаи и другие нарушения, причиной которых явились действия уборщика, нарушившего инструкцию по охране труда.

8.За нарушение трудовой дисциплины, несоблюдение требований нормативных документов по охране труда уборщик привлекается к дисциплинарной ответственности в соответствии с Трудовым кодексом Республики Беларусь.
9.Уборщик, появившийся на работе в нетрезвом состоянии, в состоянии наркотического или токсического опьянения, не допускается к работе в этот день.

10.Уборщик обязан выполнять работу, обусловленную трудовым договором. 
Оказывать содействие и сотрудничать с нанимателем в деле обеспечения здоровых и безопасных условий труда, немедленно извещать своего непосредственного руководителя или иное должностное лицо нанимателя о неисправности оборудования, инструмента, приспособлений, транспортных средств, средств защиты, об ухудшения своего здоровья.

Глава 2. ТРЕБОВАНИЯ ПО ОХРАНЕ ТРУДА ПЕРЕД НАЧАЛОМ РАБОТЫ.

11. Перед началом работы уборщик обязан:

· надеть спецодежду;

· проверить исправность применяемого инвентаря. 
12. Перед проведением уборки в производственных помещениях уборщик должен: 
· осмотреть место уборки, убедиться в наличии ограждений у оборудования, проемов, люков, колодцев и т.п.

· убедиться в отключении и полной остановке станков и агрегатов при уборке мест, расположенных в непосредственной близости от них; 

· в случае применения воды для удаления пыли со стен, окон и металлоконструкций убедиться в отключении электрических устройств.

13. В помещениях и местах, где производится погрузка или разгрузка грузов, уборку следует производить только после окончания погрузочно-разгрузочных работ.

14. При использовании электрических бытовых приборов уборщик должен проверить:

· внешним осмотром исправность шнура, штепсельной вилки;

· четкость работы выключателя.

           Перед подключением электрических бытовых приборов к электросети необходимо убедиться, что выключатель электродвигателя находится в выключенном положении.

15. Перед протиркой или мытьем окон уборщик должен убедиться в надежности закрепления рам и стекол.

16. Если мойку окон нельзя выполнить стоя на полу (стационарных площадках), земле, то её следует выполнять с применением лесов, подмостей, люлек и других средств подмащивания.
17.Средства подмащивания, рабочий настил которых расположен 
на высоте I,З м и более от поверхности земли или перекрытия, должны 
иметь перильное или бортовое ограждение.
18.Приставные лестницы должны быть оборудованы нескользящими опорами и ставиться в рабочее положение под углом 70-75° к горизонтальной плоскости.

                Размеры приставной лестницы должны обеспечивать рабочему возможность производить работу в положении стоя на ступени, находящейся на расстоянии не менее 1 м от верхнего конца лестницы. При работе с приставной лестницы на высоте более I,З м следует применять предохранительный пояс, прикрепленный к конструкции сооружения или к лестнице при условии крепления ее к конструкции.

19.При проверке лестницы-стремянки уборщик должен:

· обратить внимание на состояние древесины и отсутствие дефектов, а также на качество пропитки покрытий (при осмотре деревянных лестниц-стремянок);

· убедиться в отсутствии деформации узлов, трещин в металле, заусенцев, острых краев, нарушений крепления ступенек к тетивам (при 
смотре металлических лестниц-стремянок);

· проверить наличие приспособлений (крюков, цепей), не позволяющих самопроизвольно раздвигаться стремянке во время работы;
· при использовании лестницы на гладких поверхностях (паркете, металле, плитке, бетоне) надеть башмаки из резины или другого нескользящего материала на ее нижние концы;

· проверить не истек ли срок испытания лестницы стремянки.
20. Работы на высоте разрешается производить только по указанию непосредственного руководителя работ.

Глава 3. ТРЕБОВАНИЯ ПО ОХРАНЕ ТРУДА ПРИ ВЫПОЛНЕНИИ РАБОТЫ.

21. Уборщик должен выполнять только ту работу, которая непосредственно входит в его обязанности.

22. Во время работы уборщик должен:

· быть внимательным, не отвлекаться посторонними делами и не отвлекать других;

· помнить, что контакт с кислотами и щелочами может привести к ожогу, а вдыхание кислотных паров вызывает отравление организма. При попадании кислоты или щелочи на тело нужно немедленно промыть пораженное место водой, а затем нейтрализующим раствором. При ожоге кожи кислотой: раствор питьевой соды (одна чайная ложка соды на стакан воды). При попадании кислоты в виде жидкости или паров в глаза или полость рта: раствор питьевой соды (половина чайной ложки на стакан воды). При ожоге кожи щелочью: раствор борной кислоты (одна чайная ложка кислоты на стакан воды) или слабый раствор уксусной кислоты (одна чайная ложка столового уксуса на стакан воды). При попадании брызг щелочи или ее паров в глаза и полость рта: раствор борной кислоты (половина чайной ложки кислоты на стакан воды). Случайно пролитую кислоту или щелочь необходимо быстро смыть большим количеством воды и нейтрализовать содой или известью;

· мусор и отходы материалов складывать в ведра, тележки, не оставляя их в проходах, углах и своевременно относить их в отведенное для этого место;

· при протирке окон и остеклений пользоваться приспособлениями с удлиненными ручками.
23.Уборщику запрещается:

· при работе на высоте использовать случайные подставки (ящики, бочки и т. п.);

· натягивать, перекручивать и перегибать шнуры электрических бытовых приборов, ставить на них предметы;
· оставлять включенные электрические бытовые приборы без присмотра;

· разбирать и производить самостоятельно какой-либо ремонт электроприборов;
· подключать бытовые электроприборы к электросети и отключать, если выключатель находится в положении “ включено”;

· прикасаться к оголенным проводам, электрораспределительным щитам, арматуре, токоведущим частям электрооборудования, находящимся в движении частям технологического оборудования;

· при выполнении работ в производственных помещениях сметать мусор и отходы в люки, проемы, колодцы, каналы;

· переносить и поднимать тяжести выше допускаемой нормы:

                    для женщин - до двух раз в час массой более 10 кг; 
                    для мужчин - более 50 кг
            При перемещении тяжестей на тележках прилагаемое усилие не должно превышать 10 кг для женщин.

Глава 4. ТРЕБОВАНИЯ ПО ОХРАНЕ ТРУДА ПО ОКОНЧАНИИ РАБОТЫ.
24. По окончании всех видов работ уборщик обязан:

· обойти и осмотреть свой участок, проверить его чистоту;

· осмотреть свой рабочий инвентарь, приспособления, электрические бытовые приборы и сложить их в специально отведенном месте;

· снять спецодежду в специально отведенном месте. 

Глава 5. ТРЕБОВАНИЯ ПО ОХРАНЕ ТРУДА В АВАРИЙНЫХ СИТУАЦИЯХ.

 25. В случае нарушения герметичности водопровода, отопления, канализации, неисправности электросети, в случае запаха газа, уборщик обязан:

· прекратить работу;

· сообщить о случившемся администрации.

26. В случае пожара уборщик обязан:

· немедленно прекратить работу, отключить работающую вентиляцию и электрические бытовые приборы от электрической сети (если работы выполнялись с применением электроприборов);

· принять меры по оповещению людей;

· сообщить о случившемся администрации;

· до прибытия пожарной команды принять меры по ликвидации пожара имеющимися первичными средствами пожаротушения.

27. При несчастном случае (травмирование, поражение электрическим током, ожог, отравление) оказать доврачебную помощь пострадавшему.
СОГЛАСОВАНО
                                                     Заведующая хозяйством
Инженер по охране труда                                         __________Л.А.Фарион  

  ___________ И.А.Сащеко
